PLAN FOR ALLA BARNS RATTIGHETER
Ystads IF Friidrottsforening
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Barnkonventionen

Ystads IF Friidrott tar genom barnkonventionen ansvar for att se till att féreningens barn och
unga far sina rattigheter tillgodosedda, att fritidsutbudet ar tillgangligt for alla barn och att
barn- och ungdomsperspektiv lyfts fram i verksamheten. Speciellt uppmarksammas
nedanstaende konventionsartiklar:

Artikel 31:

Alla barns ratt till vila och fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets alder samt ratten
till fritt delta i det kulturella och konstnarliga livet.

Friidrottens barn och ungdomsverksamhet

Friidrotten bedriver traning for barn i aldrar fran 6 ar och uppat.

De minsta tranar en gang i veckan och sedan ju dldre man blir 6kas traningstillfallen.
Alla barn / ungdomar ar vialkomna oavsett kon, etnicitet, religion eller funktionsvariation

Vara ledare i féreningen arbetar for att barn / ungdomar skall kdnna sig trygga i foreningen.



BARNKONVENTIONENS KRAV PA VERKSAMHETEN

ARTIKEL 2

Inga barn far diskriminera. Alla barn
ar lika mycket varda och i det ska inte
ha nagon betydelse vilken farg barnet
och barnets foraldrar har pa huden,
om barnet ar flicka eller pojke, vilket
sprak barnet talar, vilken gud barnet
tror pa, om barnet har en
funktionsnedsattning eller om barnet
ar rikt eller fattigt.

ARTIKEL 3

Vad som &r bast for barn ska ga i
forsta hand nar det bestdms sadant
som géller barn. Det betyder att det
ibland finns saker som ar viktigare an
barnets basta. Om Barnets bdsta inte
kan genomfdras masta det anda bli

ARTIKEL 6

Barn har ratt till liv och utveckling.
Barn ska kunna overleva men dven
utvecklas fran den de ar idag i sin
egen takt och fa en bra barndom.
Barn behdver manga saker for att
utvecklas bra som trygghet, karlek,
mat, sjukvard, ett hem, mojlighet att
leka och att ga i skolan.

ARTIKEL 12

Barn har ratt till delaktighet och
inflytande. De ska fritt kunna uttrycka
sina asikter och dessa ska tas hansyn
till vid beslut som ror barn. Det ar den
vuxna som ska forsta barnet, inte
barnet som ska forsta fragan ur ett
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Artikel 2 Alla barn ar lika viarda

Friidrotten erbjuder alla fran 6 ars alder och uppat i Kommunen majlighet att trédna och tavla
i friidrott utifran sina individuella forutsattningar och ambitioner samt att utvecklas i sin takt

och pa sina villkor

Artikel 3 Vad ar bast for barnen.

Forening gor sitt basta for att se till barnens behov, men racker inte det sa uppmuntrar
friidrotten att dven var aktiv i andra idrotter och féreningar, i syfte att den enskilde individen

langsiktigt ska utvecklas fysiskt och socialt.



Artikel 6 Barnens ratt till liv och utveckling.

Friidrotten vill bidra till hdlsosamma vanor for resten av livet och att alla medlemmar genom
var verksamhet skall kdnna att de utvecklas som manniskor.

Artikel 12 Barns ratt till delaktighet och inflytande.
Varje barn ska kdnna att de kan paverka beslut som rér deras framtid.
Vi tar hansyn genom att lyssna pa deras dnskemal och viljor.

VI HAR IDENTIFIERAT ATT TILLAMPNING BRISTER

Var vision med mera skall uppdateras med text fran barnkonventionen.

Bilda ungdomsrad som delger styrelsen synpunkter.
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UTVECKLINGSOMRADEN FOR YIF FRIIDROTT

Barnkonventionen skall vara med som en punkt pa styrelsemoten.
Ledarna skall ha mer information om barnkonventionen.

Funktionarer utbildas och informeras om barns ratt.

*
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HANDLINGSPLAN

Utvecklingsomrade = Atgiard/Aktivitet  Nar Vem Uppfoljning
Barnkonventionen  Kontroller och Lopande/arligen arbetsgrupp styrelsen
ska finnas med i atgarda.

féreningen

styrdokument

Ledare skall Intern utbildning  Under aret Hakan styrelsen

informeras om
barnens rattigheter foreldsare

Forildraforening skapa Under éret Ulrika/Fredrik = styrelsen

Hur gar vi vidare?

Ha med den som en punkt i dagordningen.
Fa fler intresserade av foreningsarbete
Utbilda funktionarer.

Hur halls planen aktuell

Handlingsplanen halls levande genom l6pande dialog mellan styrelsen och ungdomsansvarig.

Styrelsen i Ystads IF Friidrott












